PRATIQUE 10 POINTS AVANT L'ETE
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Révisez
VoS acquis

Avec le retour du soleil, nombreux sont les plaisanciers
?ui décident de reprendre la mer. Mais, aprés une
ongue saison d’inactivité, il est parfois nécessaire de
retrouver les bons réflexes. Voici, en dix points, les gestes
a accomplir avant de partir en mer.

TEETE : DERTRAND BEAUJEAN. PEOTOS : PIEREICK CONTIM, JEAN-MARIE LIOT.

VPrenez la meéeteo

I 25t impératif de connaitre les
prévisions metio pour le jour
di votre sortie. Pour cala, wous
patnen T albar sur Intermet ou
consuiter les survices elepho-
g, maks Midéal est de se
rersdre @ ia capitainerse du port.
Pranar i metéo la vellle ot au
mieus, e matin méme de votre
départ. Cotte pramiére dape
st assantiele car les cond-
fipeis métdo vous dictaront la
marcie & suivre. 5§ le vent af-
faint ou dépasse force 5
Beaufort, || est préférable de
remoncer ol de déaaker votre
sortie. L'orentition du vent a
aussi son impotance. Au-deld

du trajet aller, pansez toupburs
au retour car, 5 est tacile d'al-
ler sur une fe par mer arriéoe, it
peut &tre heaucoup moins
confortable de rentrar par mer
de face. Pensez aussi i I'évolu-
thon du vent : vous pouvesz trés
béen guitter ke port par une pe-
fite brise &t devoir essuyer un
bon foree 6 le soir au retour.
Aorant de sortir pour une jour-
née en mer, il fmf impérati-
vemant qus foutes les lumigres
sobent au vert, Et s la plule ast
annoncée, duipez-vous da vé-

VPensez au matériel indispensable

Avant be départ, pensez & prendre quelgues dgui-
pements qui pourraient vous @tre bien utiles.,

La crivne solaire est vivement conselés o'l fait
beau, surtout pour les enfants. Méme 5i lo carte
papior n'est plus obligatoire, pensaz & en prendre
une, tout comme un petit GPS portable de racowrs,

5 vous n'avez pas de VHF, emportez un téléphane
portable chargé. En navigation citidre, le réseay
est assez bon, En cas de mawvais temps, les wile-
ments de plie sont nécessaires. Enfin, i ast es-
senfiel de toujours disposer & bord d'une quantite
suffisants d'eau, et méme de bisoults,

Le rélephene, lo carte
popier ou le GPS













